RAAMEN Spolufinancovano v
LR Evropskou unii
Nedari se vam najit stalé zaméstnani?
Chcete zlepsit své pracovni dovednosti?

Potrebujete pomoci s orientaci na trhu prace?
Chcete zvysit své sance na trhu prace?

Tréninkova pracovni mista Most
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Jaroslava Seiferta 2159/7
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tpmmost@ksrdciklic.cz
dlouhodobé ¢i

Opak9vané ) Projekt Tréninkova pracovni mista je uréen pro osoby
nezamestnane dlouhodobé ¢i opakované nezaméstnané. Nabizime
individualni poradenstvi, zvyseni digitalni gramotnosti,
tvorbu Zivotopisd a motivaénich dopisd, nacvik
pohovorl a pracovni poradenstvi, kurzy na zlepseni
pracovnich dovednosti a tréninkové pracovni misto,
abyste mohli zlepSit své pracovni zkusenosti a zvysit
svou Sanci na trhu préace.

Nabizime kurzy zamérené na profesni rozvoj, primarné
zamérené na obory s dlouhodobym nedostatkem
pracovnikl, jako je wvyroba, Udrzba a strojirenstvi.
K dispozici jsou kurzy jako obsluha VZV, jefabnik, vazac,
montér ocelovych konstrukci, strojni  mechanik,
zamecnik a dalsi kurzy dle vasich potreb.

Provozni doba: pondéli - ¢tvrtek 9:30 - 16:00

patek 9:30 - 13:00
NABIZIME
zjisteni potfeb pro uplatnéni na trhu prace - pomoc s
K SRDC[ orientaci na trhu prace - pomoc pfi hledani vhodné
g pozice - rozvoj zakladnich pracovnich dovednosti -
KLIC rekvalifikace - podpora pfi uplatnéni pracovnich
dovednosti - nalezeni vaseho idedlniho mista na trhu
prace



